
市民公開講座  知っておきたい 

新型コロナウイルスと 

上手に付き合う方法 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                              

 

 

申込：令和 4 年４月 28 日（木）10：00 より 

≪電話にて受付≫  

平日 9 時～17 時 在宅医療相談室 045-315-７134 

土日祝 大岡地区センター 045-743-2411 

      土 10 時～20 時 日祝 10 時～16 時  

◆主催   南区在宅療養支援ネットワーク会 

◆共催  大岡地区センター ◆協力 横浜市大岡地域ケアプラザ 

問合せ  南区医師会在宅医療相談室 045-315-7134 

日時：令和４年 6 月 9 日（木） 

  1５時１５分～1６時３0 分（受付 15:00～） 

会場：大岡地区センター 大会議室 

内容：①医師の講話  上履きをお持ちください 

下田クリニック 中村俊彦医師 

      ②理学療法士の講話・実技  

    佐藤病院 理学療法士 齋藤毅浩氏 

定員：30 名（先着順）マスク着用等感染対策実施 

 

注意 新型コロナ蔓延状況
により、延期または中⽌の
可能性があります。 


